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Den 31. oktober 2025
Hgringssvar

Til: Social-, Sundheds- og Arbejdsmarkedsudvalget- mgde d. 4. november
2025

Emne: Punkt 4: Beslutning — Handtering af forebyggende indsats efter ny
aldrelov

Sagsnr.: 25/4954

RESUME:

Aldreloven, der tradte i kraft den 1. juli 2025, giver kommunerne stgrre frihed til at
tilretteleegge forebyggende indsatser for aldre borgere. Indsatsen opdeles i generel og
opsggende forebyggelse med fokus pa lokale behov. I sagen skal rammerne for de
forebyggende indsatser pa aldreomradet besluttes.

FEldrerddets bemaerkninger:

Aldrerddet er rigtig glade for at kommunen har taget initiativ til formuleringen af en
forebyggende indsats pa aeldreomradet, ndr nu den er skrevet ud af den nye zldrelov.

Aldrerddet ser positivt pa at navnet aendres til “Seniorsamtale” og at titlen p& medarbejderen
andres til “Seniorrddgiver” - Aldrerddet kunne gnske at der var en mere praecis formulering
vedr. "Seniorraddgiverens” kompetencer i forhold til Visitationen, s& en borger ikke “tabes” i
mellem “Seniorradgiver” og Visitationen.

FEldrerddet ser positivt pa at der er fastsat konkrete alderskriterier for hvornar der skrives til
en borger. /ldrerddet mener ogsa at det er staerkt ngdvendigt at rette henvendelser arligt til
borger efter de er fyldt 80 ar. Aldreradet foreslar at ALLE borgere far brevet uanset om de far
hjeelp i forvejen, hellere skrive til en for meget end en for lidt.

Fldrerddet foreslar at der i kommunens henvendelse til borgerne indskrives en opfordring til at
folge Sundhedsstyrelsens anbefalinger til at fa lavet arlige sundhedscheck hos egen laege.

Aldrerddet ser positivt pa at der skrives til borgere der mister en samlever/agtefzelle, men
henleder opmaerksomheden pa at der blandt zldre borger er mange forskellige samlivsformer,
at det derfor vil veere et begraenset antal der kan “fanges”.

Fldrerddet foreslar at blandt Seniorrddgiverens opgaver afseettes tid til at arbejde med “Sund
aldring”.

Fldrerddet foreslar at Seniorradgiveren samarbejder med andre initiativer i kommunen om
forebyggelse af ensomhed.

Fldrerddet foreslar at Seniorrddgiveren far en aktiv rolle i planleegning af indhold og afvikling
af Sundhedsdagen, sammen med gvrig kommunalt personale.

Aldrerddet giver sin fulde opbakning til Brugerrddets hgringssvar vedr. samme punkt - som er
vedhaeftet Aldreradets hgringssvar.

/Eldrerddet i Dragor
pé rddets vegne

Arne Kindler
Formand

Bilag: Hgringssvar fra Brugerradet



\Ak y Brugerrddet ved Draggrs Aktivitetshus Wiedergdrden

Hgringssvar vedr. punkt 4 pa Dagsorden for mgdet i SSAU 4.11.2025

Umiddelbart mener Brugerradet, at administrationens forslag omkring Draggr Kommunes indsats
for forebyggelse af fysiske og mentale lidelser er positivt.

Vi finder det ogsa positivt, at den arlige sundhedsdag indregnes som et centralt element i
kommunens forebyggende indsats blandt aldre medborgere.

Vi undrer os dog over, at der i sagsfremstillingen oplyses, at der i hjemmeplejen er ansat en
medarbejder, der bl.a. har ansvaret for handtering af Servicelovens §79 med sundhedsdagen som
omdrejningspunkt.

Frem til arets sundhedsdag, der afholdtes 30. september, fik Aktivitetshusets Sundheds- og
Velvaereudvalg, der er nedsat af Brugerradet, klar besked om, at medarbejderne fra hjemmepleje
og sundhedsklinik pa aktivitetshusets 1. sal, kun matte bruge % time pr. maned pa deltagelse i
planlaegningen. Dette til trods for, at de alle var meget motiverede for deltagelsen. Vi var heller
ikke bekendt med, at der var en szrlig medarbejder allokeret til handtering af sundhedsdagen?
Det var saledes husets frivillige brugere, der stod for stort set hele planlaegningen, kontakt til
udstillere, den praktiske gennemfgrelse m.m.

Vi forventer derfor, at der nu, hvor sundhedsdagen direkte indregnes i kommunens forebyggende
indsats, allokeres tid, gkonomi og medarbejderressourcer fra kommunens side til planlaegning og
gennemfgrelse af sundhedsdagen fra 2026 og fremover.

Med venlig hilsen
Brugerradet ved Draggrs Aktivitetshus Wiedergarden

21. oktober 2025.



