Enggardens madlevering
Menuplan for marts 2026

TIf. 3289 04 78

Kontortid alle hverdage kl. 8 — 14. Kun akut opkald i weekender.
Afbestilling: Senest dagen fgr levering inden kl. 12.
Gode ideer til menuplanen modtages gerne.

Ugedag Dato Hovedret Biret

SONDAG D.1  Kylling i vindruesauce med Is med vafler
kartofler

MANDAG D.2  Hvidkalsrouletter med skysauce /AEblegrad med maelk
og kartofler

TIRSDAG D.3 Dampet fisk i sur-sgdsauce med Kyllingesuppe med brad
ris

ONSDAG D.4 Hamburgerryg med stuvet serter Henkogt frugt med racreme
og gulergdder

TORSDAG D.5  Frikadeller med stuvet hvidkal Champignonsuppe
og kartofler

FREDAG D.6  Stegt kyllingelar med skysauce  Stikkelsbeergrad med meaelk
0g agurkesalat

LORDAG D.7 Levergryde med bacon og tomat Karrylegeret sellerisuppe

SONDAG D.8 Farseret porre med skysauce og Appelsinfromage
kartofler

MANDAG D.9 Kikeertegryde m/kokosmeelk og  Pandekager med syltetgj
ris

TIRSDAG D.10 Fiskefrikadeller med Hindbaerdessert
remouladesauce og gulergdder

ONSDAG D.11 Medisterpglse med rgdkal og Blomkalssuppe
skysauce

TORSDAG D.12 Skinke med stuvet spinat og Abrikosgred med maelk
kartofler

FREDAG D.13 Bollerikarry med ris og Avocadorand med flites
rosenkal

LORDAG D.14 Pasta med kgdsauce Ost, kiks og vindruer

SONDAG D.15 Schnitzel med paprikasauce og Tiramisu

bagnner




Ugedag

Dato Hovedret

Biret

MANDAG D.16 Bondeomelet med rugbrgd Tomatsuppe med pasta

TIRSDAG D. 17 Hakkebaf med lag, skysauce og Fiskesalat med brad
surt

ONSDAG D.18 Forloren hare med timian og Henkogt frugt med
brunede kartofler fladeskum

TORSDAG D.19 Dampet torsk med Peberfrugtsuppe
sennepssauce og gulergdder

FREDAG D.20 Ribbenssteg med radkal og Blommegrad med maelk
skysauce

LORDAG  D.21 Pglser med varm kartoffelsalat  Tunmousse med flites

SONDAG D.22 Bgfstroganoff med kartoffelmos  Krenoline

MANDAG D.23 Farseret kalkunbryst med Blabaermousse
kartofler og paprikasauce

TIRSDAG D.24 Kogt spreengt ked med Linsesuppe med
peberrodssauce kokosmeaelk

ONSDAG D.25 Frikadeller med stuvet eerter og  Vanillebudding med
gulergdder saftsauce

TORSDAG D.26 Bgnnecassoulet med Hgnsesalat med brad
kartoffelmos

FREDAG D.27 Spreengt nakke med Gulerodssuppe
kaperssauce og kartofler

LORDAG  D.28 Kylling i karry med ris og Ablekage
grgntsager

SONDAG D.29 Dampet kulmule med Is med vafler
hollandaisesauce og aerter

MANDAG D.30 Krebinet med skysauce og Sild, fedt og rugbrad
gulergdder

TIRSDAG D.31 Nakkesteg med rgdkal og Blandet frugtgred med

skysauce

maelk

Ret til eendringer i kostplanen forbeholdes.

Information om evt. allergene ingredienser, kan fas ved henvendelse til kakkenet.

Med venlig hilsen, Helle Fuhlendorff




